Kada kreiptis j logopedq
Vaiko kalbos raidos etapai pasizymi tam tikrais garsy tarimo ypatumais.

Iprastinés raidos vaiko kalbos trilkumus vadiname fiziologiniu Sveplavimu, kuris,
lavéjant artikuliaciniam aparatui, gali iSnykti savaime, be specialisty intervencijos.

3-3,5 mety amziaus vaikais jau geba iStarti visus balsius (a, e, 1, 0 ,u), taip pat dauguma
priebalsiy: p, b, m, n, t,d, s, z, I, k, g, v. Taip pat reikéty pazyméti, kad trimecio kalba
turi biiti suprantama aplinkiniams. Jeigu Jusy vaikas Siuos garsus taria nejprastai,
netaria visai, vaikg supranta tik artimiausi Seimos nariai, nes vaikas kalba ,,sava kalba“,
reikéty nedelsiant kreiptis | logopeda.

Augant vaikui kalba lavéja ir vaikas iSmoksta tarti sudétingesnius garsus: §, z, ¢, dz, I .
Iki 6,5 mety vaikas turéty iSmokti tarti visus garsus, Nors pavienius garsus dar mokosi
tarti ir mokyklinukai. Sunkiausiai iSmokstama tarti R, taip pat ilgai iSlieka tarpdantinio
sigmatizmo reiSkiniai, kuomet garsa S ir ne tik, taria iSkiSdamas liezuvj tarp dantuky.
Yra sutrikimy, kuriy dél artikuliacinio aparato ypatumy pasalinti gali ir nepavykti.

SklandZios kalbos poZymiai:

Vaikas kalba iSpléstiniais sakiniais, geba pasakoti pagal paveiksléliy serijas, siuzetinius
paveikslélius, papasakoti dienos jsptidzius.

Vartoja apibendrinancias savokas: drabuziai, indai, transporto priemong¢s ir pan.;

Apibiidina daikty poZymius: jvardina spalvas, formas, geba palyginti, nurodyti daikto
vieta ( ant, uz, pries, Salia ir kt.)

Domisi knygelémis, geba iSklausyti skaitomg teksta ir papasakoti, apie kg buvo
skaitoma.

Derina giming, skaiCiy, linksnj sakinyje.
Kas trukdo sklandZiai tarti garsus?

Priezastys gali biiti labai jvairios. Jeigu vaikui nenustatyti raidos sutrikimai, kurie
galéjo jtakoti centrinés nervy sistemos pakitimus, kurtumas ar neprigirdéjimas,
netaisyklingai susiformaves zandikaulis, trumpas palieZuvio raistis (pasaitélis) ir eilé
kity faktoriy, kalbos trukdziy ieSkokime artimiausioje aplinkoje.

Vienas 1§ didZiausiy Siy laiky neigiamy faktoriy — iSmaniyjy jrenginiy naudojimas.
Dauguma vaiky, kurie iki 2 mety ilgg laikg praleisdavo prie planseciy, telefony,
pasizymi neiSlavéjusia kalba. Jy Zodynas skurdus, nesiformuoja taisyklinga gramatiné
sandara, daznai kalba su akcentu, priklausomai nuo to, kokios kalbos filmukai
dominavo (rusy, angly, ispany, ar kt.). Jeigu Jis ketinate gyventi uzsienyje ir vaika
leisti ] tarptauting mokykla, tai gali tapti privalumu, taciau jei vaikui teks mokytis



WV —

autistiSkiems vaikams biidingy pozymiy. Jiems sunku uzmegzti kontaktg, bendrauti su
bendraamziais, dazniausiai veikia vieni, nedalyvauja bendrose veiklos, d¢l ko atsiranda
elgesio problemy, emociniy sunkumy. Todél rekomenduojama iki 2 mety amziaus
vaikams iSmaniyjy jrenginiy neduoti visai.

D¢l nepakankamai i§lavéjusios foneminés klausos vaikui sunku diferencijuoti panasiai
skambancius garsus s-§, z-Z, e-¢, nemazai sunkumy kyla dél netikslaus dvibalsiy tarimo
(uo, ie,). Laiku neistaisyti kalbéjimo sutrikimai jtakoja mokymasi skaityti ir rasyti.

Kada kreiptis j logopedq?

I logopeda kreiptis niekada ne per anksti. Ypac jei vaikas ilgai nepradeda kalbéti, arba
iki dviejy metuky zodyna sudaro tik pavieniai garsazodziai miau miau, au au ir pan.,
nesupranta instrukcijy, nereaguoja | varda, atrodo, kad negirdi kalbinamas, aplinkiniai
nesupranta kg sako, verta suskubti kreiptis 1 specialistus ir susipaZinti su ankstyvosios
reabilitacijos galimybémis.

Greitoji pagalba namuose

Pirmiausia, kuo daugiau bendrauti su vaiku, kalbinti, kartu vartyti knygutes, jvardinti
daiktus esancius aplink, vengti ,,savy‘ ZodZiy, neSvepluoti kartu su vaikui (pvz. mano
mazutis, ar nori niamu?), taip pat rekomenduojama maziau pirkti grojancius,
kalbancius Zzaislus, o jeigu tokj gavote dovany, tiesiog iSimkite maitinimo elementus
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