Kupiskio vaiky lopSelis — darzelis ,,Obelélé“

2010 m. veiklos asociacijoje ,,Sveikatos Zelmenéliai‘
ATASKAITA

Asociacijos nariy skaicius 2010 m. pabaigoje — 15
Nario mokescio uz 2010 m. suma — 180,00 Lt (vienas Simtas aStuoniasdeSimt lity)

I.Sveikatinimo salygy jstaigoje gerinimas (sportinio inventoriaus, aiksteliy, ap§vietimo, baldy ir kt. salygy gerinimas)
1. Pakeisti baldai ,,Pelédziuky ir ,,germukﬁniukq“ grupése (iSskyrus staliukus ir kédutes).

2. Naujai lentomis apkaltos smélio dézZés, lauko baseino krastai.

3. Pagaminti dangciai smélio déZéms apdengti.

4.Vadovaujantis HN 75:2010, darzelio teritorijoje iSkasti visi augalai, draudZiami sodinti jstaigos
teritorijoje.

5. Isigijome sportinio inventoriaus: 4 batutus, 20 kamuoliy.

I1. Parengty projekty finansavimas i§ savivaldybés ir Kity institucijuy (projekto pavadinimas ir gauta suma)

III. Tiriamoji veikla sveikatinimo tematika (veiklos pavadinimas ir rezultatai bei ju pristatymas, savo istaigos auditas,
savianalizé ir kt.)

Buvo vykdoma tévy apklausa. 82 % tévy mano, kad juy vaikai darzelyje saugis. 93 % tévy mano, kad
darzelio aplinka yra estetiSka, atitinka tévy likesCius ir higienos normas. 93 % tévy mano, kad darZelio
pedagogai saugo ir stiprina vaiko sveikata.

IV. Prevenciné veikla jstaigoje (renginiai, leidiniai, pramogos ir kt. veikla)

1. Vykdéme (ir vykdome) smurto prie§ vaikus prevencijos ir pagalbos vaikams programa ,,Zipio draugai*.

2. Projektas ,,Do, re, mi...“ — tai meénuo, skirtas dainoms, Sokiams, vaidybai, muzikavimui. Mums
koncertavo vaikai i§ muzikos mokyklos, Kupos pradinés mokyklos, P. Matulionio pagrindinés mokyklos,
vaidino auklétojos i§ 1/d ,,Sauluté®. Savo programéles vieni kitiems rod¢ visos darzelio grupés.

3. Projektas ,,GraZi Ziema gimtin¢je* — dZiaugémés Ziemos pramogomis, dalyvavome rajoniniame renginyje
,Duonutés kelias®, patys darzelyje ,,pra¢jome* visa ,,duonutés kelia“.

4. Ir suauge, ir mazi — darba mylime visi“ — lankémés buitiniy atlieky surinkimo punkte, riiSiavome
atliekas, rinkome vaiky mintis, kodé¢l reikia saugoti Zemg, kartu su téveliais tvarkéme darzelio, Kupos
pakrantés aplinka, dalyvavome akcijoje ,,Darom 2010%, ,,siuvome* riibus i§ atlieky, surengéme mady Sou.

5. Vaidybinés raiSkos renginys ,,Pasakéle i vaiko Sirdi*.

6. Susitikome su Suneliu Amsiu. Vaikai mokeési saugaus elgesio gatvéje, kieme.

7. ,,Piesinys policininkui* — pieSiniy paroda Kupiskio policijos komisariate.

8. Piesiniy paroda Kupiskio prieSgaisrinéje tarnyboje.

9. Dalyvavome akcijos ,Judrioji savaité¢* renginyje ,,.Diena be automobilio®. Vaikai nuo maZy dieny
skatinami labiau tausoti aplinka ir save. Su dviratukais vykome { miesto centra, kur vyko renginys ,,Mieste —
be savo automobilio®.

10. Projektas ,,IS tvarto mociuteés ir miSko grazaus* — pleCiamos Zinios apie naminius ir laukinius gyviinus,
aiSkinama apie gyviiny keliamus pavojus, mokoma saugiai elgtis su jais.

V. Sveikatos ugdymo konsultanto veikla jstaigoje ir rajone (kas organizuota, kas atlikta)
Mes konsultanto neturime.



VI. Olimpinis ugdymas ( ar jsijungéte i projekta, ir ka nuveikéte)

VII. Respublikinés darbo patirties konferencijos ( jei vyko, tai parasykite data ir pasiekimus)

VIII. Seminarai ir konferencijos organizuoti rajonuose ir miestuose (parasykite pavadinimus , datas ir
pagrindinius pasiekimus)

1.

,Dirbiniai i§ odos* — kvalifikacijos tobulinimo programa parengé auklétoja metodininké¢ Regina
Petrikiené. Seminaras vyko 2010m. sausio 13d. Dalyvavo Kupiskio rajono ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo pedagogai, pradiniy klasiy mokytojai.

,Dirbiniai i§ odos* — toks pat seminaras 2010m. balandZio 16d. buvo pravestas PanevéZio rajono
Svietimo centre. Dalyviai — PanevéZio ikimokyklinio ugdymo jstaigy pedagogai.

Abiejy seminary dalyviai dZiaugési nauja patirtimi, galimybe odos atraizas panaudoti
puoSiant grupiy, koridoriy interjera, darant paveikslus, vazas, pieStukines, géles ir t. t. Svarbiausia, kad
darbelius 1S odos gali kurti ne tik pradinukai, bet ir vyresnieji darZelinukai.

,Efektyvus ir neefektyvus vadovavimas. Lyderyste* — kvalifikacijos tobulinimo programa parengé ir
seminarg vedé direktoré¢ Danguolé KozZeniauskiené. Seminaras vyko 2010m. balandzio 20d. ugdymo
istaigoje. Jis skirtas 1/d ,,Obeléle* darbuotojams.

Suzinojome, kaip pasirinkti vadovavimo stiliy jvertinant savo ir pavaldiniy asmenybiy tipus.

Efektyvaus vadovavimo ir lyderiavimo principus taikome darbo grupiy veikloje, bendraujant su darzelio
vaikais ir tévais, su savo Seimos nariais. Tapome tolerantiSkesni kity atzvilgiu, stengiameés iSvengti
konfliktiniy situacijy, ieSkome kompromisy sprendZiant tarpusavio santykius.
,,Orientavimosi sporto organizavimo ypatumai vaiky darZelyje* — kvalifikacijos tobulinimo programa
parengé ir seminarg vedé direktoriaus pavaduotoja ugdymui Valerija Kupriené ir papildomo ugdymo
pedagogeé Jurgita Naikauskiené. Seminaras vyko 2010m. geguzés 11d. Azuoly parke (praktika) ir 1/d
,Obeléle™ (teorija). Dalyviai — KupiSkio m. ikimokykliniy jstaigy pedagogai, kolegos i§ Anyksciu.

Pedagogés iSmoko sudaryti norimos aplinkos plana, suZinojo, kaip paruosti ugdytinius OS
varzyboms, kaip sutelkti vaikus kiirybiniam darbui, aktyviai veiklai. OS — tai aktyvus sportas,
itraukiantis bet kokio amZiaus Zmones, nereikalaujantis papildomy 1éSy. Vaikas skatinamas tyrinéti,
aktyviai judeti.

IX. Dalyvavimas respublikiniuose ir savivaldybiy skelbtuose konkursuose (konkursai ir pasiekti rezultatai)
1. Tapome laureatais respublikiniame 1¢liy teatro konkurse ,,Molinuko teatras‘.

2. Patekome 1 Lietuvos vaiky ir mokiniy televizijos konkurso ,,Dainy dainelé* respublikini tura.

3. Dalyvavome rajoniniame vaiky ir moksleiviy liaudies kiirybos atlikéjy konkurse ,, Tramtatulis*.

X. Dalyvavimas rajony ir miesty organizuojamuose konkurse ‘‘Sveikuoliy sveikuoliai‘ ir pasiekti
rezultatai
Neorganizuojama.

XI. Metodiné veikla - laikrasStukai, bukletai , knygelés, skrajiités ir kt. (ivardinti pavadinimus ir kur tai
realizuota)

1.

Lankstinukai sveikatinimo tema:

° ,,Zmogus — gamtos vaikas® — projekte ,,Ir suauge, ir mazi — darba mylime visi*, lankstinuko
konkursui;

e _Emocinés paramos ir pagalbos biidai ikimokyklinukui‘‘ — lankstinuko konkursui;

o ,Zaidimai — geros dvasings ir fizinés biisenos dalis* — lankstinuko konkursui;

e . Zaisdami gausinkime Zodyna* — lankstinuko konkursui, padalinta téveliams, kuriy vaikai turi
kalbos sutrikimu;

e Judéjimas — gyvasties Saltinis* — lankstinuko konkursui;

e Saugok save ir kitus* - aplankas tévams;



e Vanduo®, ,,Vanduo — tai gyvybés pradZiy pradzia“ — medZiaga tévams tévy lentose;

XII. Partnerysté su socialiniais partneriais (isvardinti su kuo ir kokias veiklas atlikote)

1.

Esame metodinio burelio, kuri ikiiréme 2005m. spalio ménesi, veiklos centras.
Su Kupiskio rajono ikimokykliniy istaigy pedagogu metodinio burelio ,,Kibirk§télé* nariais

e Vakaroné ,,Géliy mergaités* — jame dalyvavo ne tik pedagogai, bet ir visi darbuotojai;

e, Duonutes kelias* — renginys vaikams;

e Aptartos ir aprobuotos metodinés priemonés: ,Didaktiniai Zaidimai matematiniy vaizdiniy
formavimui ikimokykliniame amZziuje®, ,,Simboliai ir liaudies ornamentika karpiniuose®,
»Marguciai®;

e Projektas ,, Aprenkime l¢lg* — riubus vaikystés 1¢léms siuvo, mezge, vele i§ vilnos mamos,

mociutes, auklétojos;
,,O mums Saltis nebaisus‘ — tradiciné sportiné pramoga ant Krastie¢iy mikrorajono kalneliy;
,Pasakele — 1 vaiko $irdi* — vaidybinés raiSkos projektas;
Orientavimosi sporto varzybos Kupiskio miesto darzeliy prieSmokyklinukams.
,,Mes bégikais turim buti* — tradicinés bégimo varzybos;
upiskio P. Matulionio pagrindine mokykla:
Vakaroné¢ ,,Géliy mergaités* (darbuotojams);
Moksleiviai koncertavo miisy vaikams;
PrieSmokyklinukai susipaZino su mokykla, blisimomis mokytojomis.
upos pradine mokykla:
Vakaroné ,,Géliy mergaités* (darbuotojams);
Orientavimosi varzybos Azuoly parke;
PrieSmokyklinukai susipaZino su mokykla, blisimomis mokytojomis.
upiskio vieSaja biblioteka:
Projektas ,,Aprenkime l¢lg*;
e Seku seku pasaka®;
Su Kupiskio kulttiros centru:

e Velykeliy Sventé vaikams;

e Auklétojos Reginos Petrikienés darby i§ odos ir prieSmokyklinio ugdymo pedagogés Virginijos
JureviCienés karpiniy paroda KupiSkio kultiiros centre. Parodos uzdaryme koncertavo darzelio
vaikai, dalyvavo kolegés 1§ Kupiskio rajono darzeliy.

Su Anyks¢iu vaiky lop3eliu — darZeliu ,,Ziogelis*:

e  Ikimokyklinio ugdymo jstaigos ivaizdZio formavimas ir edukaciniy aplinky kiirimas* —
seminaras Anyksciy I/d ,,Ziogelis“;

e _Orientavimosi sporto organizavimo ypatumai ikimokykliniame ugdyme® - seminaras
Kupiskyje.

Su Kupiskio rajono likusiy be tévy globos vaiky globéju klubu:

e Dalyvavome akcijoje ,,Darom 2010%;

e Auklétojos parodé globojamiems vaikams ir globé&jams spektakli ,Jaucio trobele¢®, vaikuciai
bendravo grupése.
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XIII. Informacija apie jstaiga Ziniasklaidoje (pavadinimas, informacijos Saltinis — Nr. ir data )

1
2.
3.
4
5

»denos 1élés pasipuose naujais apdarais®, Kupiskénuy mintys, Nr.3, 2010m. sausio 9d.

,Darbsc¢iose rankose prazysta gélés i§ odos*, Kupiskény mintys, Nr.3, 2010m. sausio 9d.
»~Nuskambgjo pirmieji ,,Dainy dainelés* akordai‘, Kupiskény mintys, Nr. 11, 2010m. sausio 28d.
,Ziemos vakara apie meilg ir géles*, KupiSkény mintys, Nr. 13, 2010m. vasario 2d.

,»Apie etnokultiira - daugiau menine raiSka negu kalbomis*, Kupiskény mintys, 2010m. vasario 4d.



,,Birzuose koncertavo biisimosios scenos zZvaigzdés*, Panevézio rytas, 2010m. vasario 13d.

1 ,,Dainy dainelg®, Kupiskény mintys, Nr. 20, 2010m. vasario 20d.

»Augino duonelg Subaciuje®, Kupiskény mintys, Nr. 21, 2010m. vasario 23d.

9. ,.Kaziuko turgaus Surmulys aid¢jo visur®, Nr. 27, 2010m. kovo 9d.

10. ,,Valaky bendruomeng¢je®, Nr. 27, 2010m. kovo 9d.

11.,,0 mums $altis nebaisus®, Nr. 31, 2010m. kovo 20d.

12. ,,Skambe¢jo kupiskéniska tarmé*, Nr. 27, 2010m. kovo 27d.

13. ,,Po talkos — atokvepis gamtai®, Nr. 43, 2010m. balandZio 20d.

14. ,, Kupiskio kulttros centre*, PanevéZio rytas, 2010m. balandZio 29d.

15. ,,Skamba dainy dainelé¢*, KupiSkény mintys, Nr. 48, 2010m. geguzés 4d.

16. ,,Renginys VirbaliSkiuose ir pastabos parastese*, KupiSkény mintys, Nr. 58, 2010m. geguZzés 25d.
17. ,,Jaunima bandé uzkrésti senaisiais amatais®, Kupiskény mintys, Nr. 104, 2010m. rugséjo 14d.
18. ,,Policijos biciulis Amsis aplanke vaikus®, Kupiskény mintys, Nr. 107, 2010m. rugséjo 21d.
19. ,,Savaité atostogy — automobiliui®, Kupiskény mintys, Nr. 107, 2010m. rugséjo 21d.

®© N

XIV. Asociacijos nariai raso spaudoje (straipsnio pavadinimas, koks laikrastis , Nr., data. )
1. ,,O mums Saltis nebaisus®, Nr. 31, 2010m. kovo 20d.

XV. Dalyvavimas darbo grupése rengiant respublikinius ar savivaldybiy dokumentus (igvardinti kokius)

XVI. Dalyvavimas respublikinuose ar tarptautiniuose projektuose (isvardinti pavadinima ir nurodyti ar esate
projekto dalyvis, ar partneris ar pan.)

1. ,,Vadybiniai mokymai ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo igyvendinanciy institucijy vadovams* —
2-juy cikly 7 dieny ELI mokymo programa (vadovams) — dalyviai. Po Siy mokymy direktoré parenge
programa ir pravedé seminarg visiems darZelio darbuotojams.

2. ,,Komandinio darbo mokymai* — 2-juy dieny ELI mokymo programa auklétojoms. Seminaro medZiaga
perteikta auklétojoms.

XVII. Darbas su Seima (isvardinti veiklas, kurias vykdéte per metus)

Temos grupiy stenduose, praneSimai tévy susirinkimuose:

Treju mety a. vaiko raida ir gebéjimai.

Treju mety krize.

Teigiamai nusiteike.

Gripas: ko laukti §i sezona.

Tinkama ir sveika vaiky mityba.

Patikima gydytoja. Pasaky terapija — puikus budas jveikti vaiky problemas.

10 budy vaiko savigarbai ugdyti.

Jei vaikas §lapinasi { lovytg.

Kita veikla:

,Aprenkime lélg* — grupés turtinimo programoje dalyvavo visos ,,Pelédziuky* grupés mamos.
Rudeniniy, kalédiniy puoksciy, Velykiniy darbeliy parodos.

~Mama, téti pazitureki ir man padéki — sportiné pramoga visa dieng (kada téveliai gal¢jo).
Seimos §ventés (visose grupése).

»Tevai — vaiky meninés veiklos vadovai‘ — aktyviis spalio mén. projekto ,,Lietaus stotelés* dalyviai,
vedantys veikla grupése.
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XIII. Jdomiausi ar labiausiai pavyke renginiai skirti jZymias datas pazyméti ar lopSelio-darzZelio
tradicijas puoseléti



1. ,Ir suaugg, ir maZzi — darbg mylime visi“ — tradicinis balandZio mén. projektas. Vaikai mokomi,
skatinami riiSiuoti atliekas, supazindinami su istaigomis, kuriy déka mes gyvename graziau. Kartu su
teveliais, darzelio darbuotojais ir vaikais tvarkome darzelio aplinka, Kupos pakrantg.

OS varzybos visiems Kupiskio m. prieSmokyklinukams.

,,O mums Saltis nebaisus — visy miesto darzeliy renginys ant Krastie¢iy mikrorajono kalneliy.

»Mes bégikais turim biti* — bégimo varZybos visy miesto darzeliy vaikams.

Tapome Lietuvai pagrazinti draugijos Kupiskio skyriaus nariais.

»daugiai keliauk, sportuok, pazink* — organizuotas vaiky vasaros poilsis. Tai efektyvi priemoné uzimti
vaikus prasminga, kiirybinga , paZintine ir saugia veikla.
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XIX. Atviros veiklos su vaikais miesto ar rajono pedagogams
1. Orientavimosi sporto varzybos.

XX. Sveika mityba (kas nuveikta Sioje srityje)
Vaikai maitinami pagal valgiarascius, patvirtintus darZelio direktorés ir suderintus su visuomengs sveikatos
centro Kupiskio skyriaus vyr. gydytoju.
XXI. Kiirybinés darbo grupés (ar veikia darZelyje, ar veikia mieste ir ar kas nors priklauso i$ nariy toms grupéms . Jei
priklauso — tai kokioms)
Darbo grupés, veikiancios darzelyje:
Darzelio jvaizdZiui formuoti.
RySiams su visuomene palaikyti.
Darzelio kultiriniam gyvenimui organizuoti.
Darzelio interjero tvarkymui.
Darzelio aplinkos tvarkymui.
Vaiky saugaus elgesio ir savisaugos igiidZiy ugdymui.
L¢liy teatro kiirimo grupé.
Emocinés sveikatos ugdymo ir tausojimo koordinavimo grupé.
Etninio ugdymo koordinavimo grupé.
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Ataskaitg parengé Valerija Kupriené,
Direktoriaus pavaduotoja ugdymui
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